
 

 

 

 

 

 

 
 RECURSO PARA EL 

EMPLEO 
Orientación y empleo: PLENA 
INCLUSIÓN 

PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

Beneficiario 

 

Todas aquellas personas que se encuentren en las siguientes situaciones:  

-Personas con Discapacidad Psíquica y Parálisis Cerebral.   

Características del recurso 

Plena inclusión Región de Murcia es la federación de asociaciones de familias con discapacidad 

intelectual, que lleva más de 35 años trabando por sus derechos y los de sus familias. Se trata de 

una ONG de carácter social y sin ánimo de lucro que asume la misión de mejorar la vida de las 

personas con discapacidad intelectual y de sus familias a través de diversos programas y 

actuaciones en todos los ámbitos: integración social, familiar, escolar y laboral.  

 

Servicios que presta:  

 

-Centro Especial de Empleo (C.E.E.). Empresas creadas y gestionadas por las asociaciones y cuya 

plantilla está compuesta íntegramente por personas con discapacidad. Su fin es mantener estos 

puesto de trabajo. Los centros especiales de empleo (C.E.E.) ofrecen entornos favorables donde 

desarrollar un trabajo y aptitudes personales. 

-Empleo con Apoyo. Es un programa de acompañamiento que permite acceder al mundo laboral 

normalizado en empresas. Cuenta con un preparador especializado para asesorar tanto al 

trabajador y su familia como a la empresa.  

-Asesoramiento a la familia. La primera función es el apoyo a las familias que además reciben 

orientación de los recursos que disponen.  

-Atención temprana. Para la población infantil de 0 a 6 años, a la familia y al entrono para dar 

respuesta a las necesidades transitorias o permanentes que presentan los niños con cualquier tipo 

de trastorno.  

-Centro de día/Ocupacional. Facilita a las personas con discapacidad intelectual o parálisis cerebral 

a partir de 16 años formación personal, social y profesional para su máxima inclusión y autonomía 

personal.  

-Vivienda. Residencias para responder a las diferentes opciones de vida que pueden elegir las 

personas con discapacidad según sus preferencias, entorno y necesidades.  

-Apoyo escolar. Atención en centros educativos a los alumnos con discapacidad intelectual.  

-Servicio de Respiro Familiar. Es un apoyo puntual a las familias para facilitar la conciliación 

personal, familiar y laboral con atención temporal a la persona con discapacidad intelectual.  

 

Además de estos servicios, los proyectos que llevan a cabo son:  

-Curso ECA online. Curso online sobre Empleo con Apoyo para profesionales de la inclusión laboral 

de las personas con discapacidad intelectual y desarrollo.  

Se trata de un curso de Perfeccionamiento y Reciclaje Profesional denominado ‘CURSO BÁSICO 

ONLINE DE EMPLEO CON APOYO‘ para favorecer la inclusión laboral de personas en situación 

de exclusión social, entre las que se encuentran las personas con discapacidad. Es un curso no 



presencial, que utiliza las nuevas tecnologías, a través de internet, y que se enmarca en lo que se 

conoce como “tele-formación” o formación a distancia. A pesar del formato electrónico, el curso se 

plantea como muy próximo a los alumnos y a sus intereses, propiciando una comunicación muy 

fluida y fecunda entre profesor y alumno y, también, entre todos los participantes. Dispone, además, 

de todos los instrumentos adecuados, para poder resolver en todo momento cualquier duda o 

cuestión emergente. 

-CAIXAPROINFANCIA. Apoyo a menores con discapacidad intelectual en riesgo de exclusión 

social.  

-Apoyo a familias en conducta. Asesoramiento y apoyo profesional a familias con casos de 

necesidades graves de conducta durante la crisis del coronavirus.  

 

También cuentan con cursos de Formación como son:  

 

• Curso online de líderes con discapacidad intelectual y del desarrollo (prescripción abierta).  

• Enfoque centrado en la persona.  

• Uso de escalas de calidad de vida familiar.  

• Enfoque centrado en familias.  

• Curso online Apoyo conductual positivo.  

• Curso online Apoyo activo.  

• Curso online Voluntariado y discapacidad intelectual.  

• Curso online Ocio en la Comunidad para personas con grandes necesidades de apoyo.  

Plazo y modo de solicitud 

Se puede solicitar en cualquier momento a lo largo del año.  

Para tramitar la solicitud se debe rellenar el formulario de consulta aquí y se pondrán en contacto 

contigo a la mayor brevedad. 

Duración 

La duración dependerá del compromiso y disponibilidad de la persona solicitante. 

Información relacionada 

Página web Plena Inclusión.   

-Curso ECA online.  

-Inscripción e información oferta formativa. 

Otra información de interés. 

Calle Emigrante, 1 Bajo.  

30009, Murcia.  

Tel. 968 281 801  

Email: info@plenainclusion.org. 

 

Referencias. 

Elaboración propia a partir de información de Plena Inclusión disponible en el siguiente enlace: 

https://plenainclusionmurcia.org/. Fecha de consulta: 29/07/2020.  
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